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Menu tradition

Jus d'orange

Gratin de penne BIO, Iégumes, emmental et cheddar ®
Vache qui rit Bio ®

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62)@

Tomates - Vinaigrette Caesar

Paupiette de veau) - Sauce moutarde
/Quenelle nature - Sauce moutarde

Mélange petits pois, carottes et pommes de terre
Edam Bio @

Melon

Taboulé fraicheur & la menthe et semoule Bio @ O
Fricassée de poisson péche durable - Sauce curcuma
/Chili sin carné

Riz Bio Pilaf @

Madeleine

Yaourt nature

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc et cumin
Gratin de courgettes au boeuf

/Gratin de pommes de terre et pois chiche au comté
Buchette lait mélange

Gateau basque

Salade verte - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FRO

[Poisson pané 100 % filet©
Purée de pommes de terre
Chanteneige

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier (62)9

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

® Bio @Régional OOrigine France OPIat signature © Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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Buchette lait mélange Chévre Lait
Chanteneige Fromage portion Lait

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Haricot
rouge, Huile, Mais, Mélanges d'épices,
Oignon, Poivron rouge, Sel fin, Sucre
semoule, Tomate

Chili sin carné Gluten, Sésame

Concombre Concombre

Cordon bleu de dinde FR Cordon bleu de volaille Gluten, Lait, Oeufs
Edam Bio Edam Lait

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) Flan Lait

Fricassée de poisson péche durable Merlu Poisson

Ail, Ardme, Bouillon de légumes, Courgette,
Eau, Echalote, Egrené de boeuf, Farine de
Gratin de courgettes au boeuf blé, Huile, Lait de vache, Oignon, Poivre Céleri, Gluten, Lait
gris, Pomme de terre, Purée de légumes et
pdt, Sel fin, Tomate

Ail, Carotte, Champignon de Paris, Cheddar,
Gratin de penne BIO, légumes, emmental Chou fleur, Eau, Emmental, Farine de blé,
et cheddar Huile, Lait de vache, Penne, Poivre blanc,
Sel fin

Gluten, Lait

Ail, Bouillon de Iégumes, Carotte,
Gratin de pommes de terre et pois chiche Chapelure, Comté, Eau, Farine de blé, Huile,
au comté Lait de vache, Oeuf liquide entier, Petit pois,
Pois chiche, Pomme de terre, Sel fin

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Gateau basque Gateau basque Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites
Jus d'orange Jus de fruit/légume
Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs
Melon Melon
?/égt)isse chocolat au lait de Vieil Moutier Mousse sucrée Lait
Mélange petits pois, carottes et pommes de = Carotte, Eau, Huile, Oignon, Petit pois,
terre Pomme de terre, Sel fin
Paupiette de veau Paupiette de veau Soja
Poisson pané 100 % filet Poisson pané Gluten, Poisson
Purée de pommes de terre Eau, Purée de légumes et pdt Lait, Sulfites
Quenelle nature Quenelle Gluten, Lait, Oeufs
Riz Bio Pilaf Huile, Oignon, Riz indica, Sel fin
Salade verte Salade et mélange de salade
Curcuma, Eau, Farine de blé, Fumet de
Sauce curcuma poisson, Huile, Oignon, Poivre gris, Sel fin, Gluten, Poisson
Tomate

Carotte, Eau, Farine de blé, Huile, Moutarde,

Sauce moutarde Oignon, Sel fin

Gluten, Moutarde, Sulfites

Concentré de fruit, Concombre, Menthe,
Préparation taboulé , Semoule de blé, Gluten, Sulfites
Tomate

Taboulé fraicheur a la menthe et semoule
Bio

Tomates Tomate



Vache qui rit Bio

Vinaigrette

Vinaigrette Caesar

Vinaigrette au fromage blanc et cumin

Yaourt nature
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Fromage portion

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

Ail, Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Parmesan, Sauce anglaise,
Vinaigre de vin

Cumin, Eau, Fromage blanc, Huile,
Mayonnaise, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin

Yaourt nature

Lait

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait, Oeufs, Sulfites

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait



